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    単施設研究用 

「情報公開文書」 

研究課題名：「一般病棟に勤務する看護師の糖尿病看護実践力の向上に向けた糖

尿病看護教育プログラム実装プロジェクト」 

倫理審査担当：国際医療福祉大学三田病院倫理審査委員会 

承認日：西暦 2025 年 4月 28 日  承認番号：25-MT-001 

倫理審査担当：国際医療福祉大学東京赤坂地区倫理審査委員会 

承認日：西暦 2025 年 11 月 7 日  承認番号：25-TA-193 

 

１．研究の対象 

2025年 8月～2027年 3月 31日の間に、国際医療福祉大学三田病院の一般病棟に入院

し、入院中にインスリン治療を受けた成人糖尿病患者の診療録（電子カルテ情報）を対象とし

ます。※診療録は、看護師が日常業務として作成した看護計画および看護記録を二次利用するも

のであり、患者ご本人を直接対象とするものではありません。 

 

２．研究目的・方法 

研究目的： 本研究の目的は、国際医療福祉大学三田病院の糖尿病看護の質の向上を図るため

に、糖尿病を専門としない病棟看護師チームに「糖尿病看護教育プログラム」を実装し、「他疾患

で入院中の糖尿病患者に対して個別性のある看護計画を立案し、看護ケアを行う」という理想的な

実践へと変革することです。また、本研究は、国際医療福祉大学大学院医療福祉学研究科博士

課程における学位取得を目的として実施する研究です。 

 

研究方法：糖尿病患者は、糖尿病治療そのものよりも他疾患の治療を目的として入院する場合が

多く、すべての病棟で血糖管理を含む糖尿病看護が求められています。本研究では、病棟看護

師を対象に「糖尿病看護教育プログラム」を導入し、教育プログラム実装の前後で、入院中の糖尿

病患者の診療録を用いて、「糖尿病看護計画が立案されているか」を調査します。 

 

研究期間：国際医療福祉大学東京赤坂地区倫理審査委員会および国際医療福祉大学三田病院

倫理審査委員会承認後の 2025年 11月 11日から 2027年 3月 31日 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

❑ 一般病棟入院中にインスリン治療を受けた糖尿病患者の診療録（電子カルテ情報） 

❑ 調査項目：糖尿病看護計画の立案の有無、入院日、入院理由、インスリン治療の有無、糖尿

病の病態など 
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これらの情報は診療録から抽出し、個人が特定されない形で研究に使用します。研究結果は統計

的に集計し、個人名などが公表されることは一切ありません。 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関してご質問がある場合、またはご自身の診療録を研究対象から除外したい場合には、 

下記の研究責任者までご連絡ください。辞退を希望された場合でも、いかなる不利益も生じませ

ん。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

本研究に関するお問い合わせ（本研究への協力に同意されない場合を含む）連絡先： 

【相談窓口】                            

研究実施代表者 氏名 成澤 知華穂 （なりさわ ちかほ） 
所属 国際医療福祉大学大学院 東京赤坂キャンパス 
保健医療学専攻 管理実践看護学 院生 
連絡先 E メール 24s3073@g.iuhw.ac.jp （２４時間以内対応） 
 
研究分担者 氏名 石山 志織 （いしやま しおり） 
所属 国際医療福祉大学三田病院 内科外来 
職名 糖尿病看護認定看護師 
連絡先（代表番号）03-3451-8121  （外来内線） ５６１１ （平日 9時〜17時半の勤務時） 

  

 

 

 

 


