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１．研究の対象 

2018 年 1 月～2023 年 5 月に当院で喉頭微細手術を受けられたソプラノオペラ歌手の方 

 

２．研究目的・方法 

声帯結節とは、声帯に生じる良性の隆起性病変で、声の酷使などによる機械的刺激が原因

とされています。特に歌手や教師など発声を多用する職業の方に多く認められ、嗄声（声

のかすれ）や発声困難などの症状を引き起こします。本研究では、保存的治療で改善せず

手術治療を行なったソプラノオペラ歌手の手術時の声帯結節所見をを三次元的に計測し、

ソプラノオペラ歌手の中でも liricoや dramaticoといった細分類との関連性を検討しま

す。これにより、歌手の声種に応じた病態の理解と、より適切な音声治療や治療方針の構

築に資することを目的としています。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

声帯結節のサイズ、年齢、性別、身長、体重、手術動画、カルテ番号 等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  本研究に関するお問い合わせ（本研究への協力に同意されない場合を含む）連絡先： 

住所：〒107-0052 東京都港区赤坂 8-10-16 山王メディカルセンター 

   電話番号：03-3402-3151 

   国際医療福祉大学東京ボイスセンター 

   研究責任者：渡邊雄介 


