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研究課題名：人工呼吸器装着患者における入浴の安全性の評価 
倫理審査担当：国際医療福祉大学 千葉地区倫理審査委員会 
承認日：西暦 2025 年 8 月 26 日  承認番号：25-CN-023 
研究期間：西暦 2025 年 8 月 26 日～西暦 2027 年 3 月 31 日 

 
１．研究の対象 

2020 年 4月 1 日から 2025 年 6 月 30 日までに国際医療福祉大学成田病院 ICU・HCU

に入室され､人工呼吸器装着中に入浴された方 

 

２．研究目的・方法 

  目的：人工呼吸器装着中の入浴における安全性を調査します｡ 

入浴には清潔保持などの身体的意義に加えリラクゼーションなどの精神的意義、ま

た身だしなみを整えることによる社会的意義も含まれています｡しかし人工呼吸器を装

着している場合、入浴が困難な場合であることがほとんどです｡また、これまでに人工

呼吸器を装着している方の入浴に関する研究も乏しく、安全性について検討したいと

思います｡ 

 

  方法：国際医療福祉大学成田病院 ICU・HCU に入室した患者さんの中で、人工

呼吸器装着中に入浴をされた方の、入浴による有害事象（転倒・転落・溺水・皮膚損

傷など）の有無や、入浴前後のバイタルサインの変化を検討します｡ 

 

   

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 
1）患者基本情報：年齢、性別、性別、診断名 

2）入浴に関する有害事象の有無 

  ・転倒 ・転落 ・溺水 ・熱傷などの皮膚損傷 等 

3）人工呼吸器関連 

・人工呼吸器設定値 

・人工呼吸器実測値 

4）バイタルサイン測定値：体温、心拍数、血圧、SpO2 等 

 



 

 

 

 

４．個人情報の取り扱いと倫理的事項  

研究データから、患者様を特定できる情報(お名前や住所、ID など)は削除した状

態で研究を実施 いたします。この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することが

ありますが、要約したデータと して利用され、個人の情報等が公になることはな

く、患者様のプライバシーは守られます。なお、 この研究は、個人情報保護法にも

準じて定められている国の医学研究に関する指針に従い、当大学の 研究倫理審査委

員会の審査・承認を得て実施しています。 

 

５．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人

の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  本研究に関するお問い合わせ（本研究への協力に同意されない場合を含む）連絡先： 

住所 〒286-8520 千葉県成田市畑ヶ田 852 

電話 0476-35-5600 

担当者の所属・氏名 国際医療福祉大学成田病院 看護部 齊藤真歩 

研究責任者：国際医療福祉大学成田病院 集中治療科 大村和也 

 

 


