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研究課題名：高齢者における低体温症の予後についての後ろ向き研究 

倫理審査担当：国際医療福祉大学千葉地区倫理審査委員会 

承認日：西暦 2025年 2025/8/19 承認番号：25-CN-016 

研究期間：西暦 2025年 09月 01日～西暦 2026年 3月 31日 

１．研究の対象 

研究の対象は、2022年～2025年の各年の 10月～3月の冬季期間に、当院へ救急搬送され入院となっ

た 65歳以上の偶発性低体温症の患者様です。 

２．研究目的・方法 

この研究は、偶発性低体温症により救急搬送され入院となった高齢患者様の診療記録を後方視的に分

析し、救命が可能な症例の特徴や、今後の治療方針決定において参考となる情報を得ることを目的と

しています。本研究では、予後に関わる要因を明らかにすることで、より適切で患者様に寄り添った

治療方針の選択に貢献することを目指しています。 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

以下の情報を使用いたします： 

・年齢・性別     ・来院日および診療情報 

・入院先（ICU・HCU・一般病棟など）  ・予後（死亡の有無など） 

・昇圧剤の使用状況    ・合併疾患（既往歴・感染症など） 

・検査所見（尿路感染症の起因菌情報など）等 

これらの情報等は電子カルテから抽出され、個人が特定されない形式に加工されたうえで集計・分析

されます。本研究のために、患者様への新たな検査や治療などの追加は一切行われません。 

４．個⼈情報の取り扱いと倫理的事項  

研究データから、患者様を特定できる情報(お名前や住所、IDなど)は削除した状態で研究を実施いた

します。この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することがありますが、要約したデータとして利

用され、個人情報等が公になることはなく、患者様のプライバシーは守られます。なお、この研究

は、個人情報保護法にも準じて定められている国の医学研究に関する指針に従い、当大学の研究倫理

審査委員会の審査・承認を得て実施しています。  

５．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれば、

他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲

覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承

いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者

さんに不利益が生じることはありません。 

  本研究に関するお問い合わせ（本研究への協力に同意されない場合を含む）連絡先： 

〒286-8520 千葉県成田市畑ケ田 852 

電話：0476-35-5600（代表）    

担当医師・研究責任者：国際医療福祉大学成田病院救急科 志賀 隆 
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