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１．研究の対象 

2023 年 4月 1 日から 2028年 3月 31 日の間に、国際医療福祉大学成田病院に糖尿病教育

目的で入院した 2 型糖尿病患者様。 

２．研究目的・方法 

本研究は、糖尿病性腎症患者を対象に、位相角（PhA）が腎機能（eGFR、尿アルブミ

ン）、身体機能（歩行速度、膝伸展筋力）、栄養状態（血清アルブミン、CRP）、および

長期予後（再入院、心血管イベント、透析導入、死亡）とどのように関連するかを明らか

にすることを目的としています。 

2023 年 4月 1 日から 2028年 3月 31 日までの期間に国際医療福祉大学成田病院に糖尿病

教育目的で入院した 2 型糖尿病患者様の、電子カルテ等に保存された診療情報を用いて後

ろ向きに解析を行います。本研究では、患者様から新たに試料を採取することはありませ

ん。 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報： 診療録情報、InBody 等による体組成データ（位相角、骨格筋量、体脂肪量、内

臓脂肪面積 ）、筋力データ（握力、膝伸展筋力）、身体機能データ（歩行速度、SPPB、6

分間歩行距離）、血液検査・尿検査データ（eGFR、尿アルブミン、血清アルブミン、

CRP、HbA1c ）、服薬状況、長期予後（再入院、心血管イベント、透析導入、死亡） 等 

※カルテ番号、生年月日等の個人識別情報は、匿名化処理のうえ管理・解析を行います。 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 



 

 

 

 

  本研究に関するお問い合わせ（本研究への協力に同意されない場合を含む）連絡先： 

研究責任者：国際医療福祉大学成田病院リハビリテーション技術部 尾張 剛 

住所：〒286-8520 千葉県成田市畑ケ田 852  

電話番号：0476-35-5600  

メールアドレス：goowari@iuhw.ac.jp 


