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研究課題名：鼻科手術における COVID-19 に対する感染コントロールに関す

る研究 
倫理審査担当：千葉地区倫理審査委員会 
承認日：西暦 2024 年 2 月 27 日  承認番号：23-Nr-049 
研究実施期間：西暦 2024 年 2 月 27日～西暦 2027 年 3 月 31日迄 
 
１． 研究の対象 
2020 年 4 月 1 日から 2027 年 3 月 31 日の間に鼻科手術目的で国際医療福祉大学成田

病院耳鼻咽喉科・頭頸部外科に入院された方。 
 
２．研究目的・方法 
2020 年 1 月に中国武漢の病院での経鼻下垂体手術に従事した医療スタッフ 14 名が新型コ

ロナ感染症（COVID-19）に感染したことが明らかとなった。また、鼻粘膜は SARS-Cov-
2 の感染源となりうるため，コロナ禍の間鼻腔手術，副鼻腔手術における感染コントロー

ルに細心の注意が必要となった。また諸外国からは耳鼻咽喉科医の感染の報告が多く、特

に鼻科手術で感染伝播のリスクが高いという報告がある。そこで当院のコロナ禍における

鼻科手術に対する COVID-19 コントロールを総括した。上記の方を対象に入院時に PCR
検査や抗原検査、胸部 CT 検査、発熱チェックを行い入院の可否を判断し、標準 PPE やフ

ル PPE の使用の判断をした上で手術を施行する方針として COVID-19 に関連した手術中

止率、術後の COVID-19 感染率について検討、解析をすることで当院での対応や取り組み

に感染対策上効果があったことを確認するとともに、COVID-19 感染症だけでなく将来の

呼吸器感染症の流行時の対策にも寄与し得ると考えている。 
 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
情報：国際医療福祉大学成田病院の診療録や、COVID-19 関連検査結果、病名や手術内容

などの臨床データ等 
試料：入院時に鼻腔からスワブで採取した PCR 検体 
 
４．お問い合わせ先 

 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 



 

 

 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
 
  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

住所：〒286-8520 千葉県成田市畑ケ田 852 
電話番号：0476-35-5600（代表） 
所属：国際医療福祉大学成田病院耳鼻咽喉科・頭頸部外科 
氏名：高木 嶺 

 
研究責任者：国際医療福祉大学成田病院 耳鼻咽喉科・頭頸部外科・教授 岡野光博 


