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１．研究の対象 
2023年 9月 26日～2027年 3月 31日までの間に当院にて消化器がんに対して診断また

は治療のために入院や通院をして診療を受けた 65歳以上の方が対象となります。 

 

研究実施期間：2023 年 9月 26日～2027年 3月 31日 

 
２．研究目的・方法 

消化器がんの治療にあたっては手術、抗がん剤治療、放射線治療、緩和治療等様々

な選択肢があります。個人差はありますが、ご高齢になるにつれて、身体機能や認知

機能等が徐々に低下してしまうことが知られており、消化器がんに対する治療を行う

ことで生活の質（QOL）に影響が出てしまう可能性があります。このようなことを防

ぐために治療を開始する前に病気の状態だけでなく、体力面や精神面、生活面等で問

題がないかも含めた総合的な評価ができる高齢者総合機能評価を診療にとりいれてい

ます。これらの評価は消化器がんの診療のために受診された際に問診票に答えていた

だく形や診察時に行う面談の中で行っています。患者様には高齢者総合機能評価の結

果もふまえて最適な治療の選択肢を提示させていただくとともに、治療経過中もがん

治療に関わる多職種のチームで必要なサポートを継続できるように努めております。

本研究では高齢者総合機能評価が治療効果の予測やその後の QOL の維持に効果的で

あるかを検証することを目的としています。 
 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
 
本研究では診療時に高齢者機能評価のために行った問診や質問表の回答の結果を使用し

ます。その他下記の情報を使用します。 
情報：年齢、性別、診断名、病期、PS、服薬内容、居住環境、認知症の有無、身長、体重

BMI 、血液検査、治療内容、生存期間、高齢者機能評価、QOL 評価等 
 
４．お問い合わせ先 



 

 

 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
 
  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

研究責任者：樋口 肇 
国際医療福祉大学成田病院 腫瘍内科 
〒286-8520 千葉県成田市畑ケ田 852 
電話番号：0476-35-5600 
 
研究事務局：島田理子 
国際医療福祉大学成田病院 消化器外科 

 
 

-------------------------------------------------------------------以上 
 


