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研究課題名：小児の睡眠関連疾患の病態解明と治療法開発 

倫理審査担当：国際医療福祉大学 倫理審査委員会 

承認日：西暦２０２３年３月２８日  承認番号：２２-Nr–０６３ 

 

１．研究の対象 

2018年 1月～2023年 3月に当院で小児の睡眠関連疾患と診断された方 

 

２．研究目的・方法 

研究の目的は、小児の睡眠関連疾患のメカニズムを解明して、新たな治療法を開発することで

す。その意義は、従来根本的な治療法がなかった小児の睡眠関連疾患についてその病態を明ら

かにすることで、新たな治療的アプローチを確立することです。研究期間は２０２３年３月２８日か

ら２０２８年３月３１日までです。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

＊情報：病歴、臨床症状、睡眠ポリグラフ検査、反復睡眠潜時検査、長時間ビデオ脳波モ

ニタリング、治療歴、合併症等の発生状況、カルテ番号、CT、MRI 等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研

究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人

の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出く

ださい。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

  国際医療福祉大学成田病院小児科 藤井 克則 

  〒286-8520 千葉県成田市畑ヶ田８５２ 0476-35-5600 

 

研究責任者： 

  国際医療福祉大学成田病院小児科 藤井 克則 


