
 

 

 

「情報公開文書」 

 

研究課題名：加齢黄斑変性における固視状態と読書評価 

承認日：令和 4 年 4 月 26 日 承認番号：22-Nr-001 

 

１．研究の対象 

研究承認日～令和 7 年 3 月の間に当院で加齢黄斑変性と診断された方 

 

２．研究目的・方法 

加齢黄斑変性は細かいものを見ることに重要な黄斑という部位が障害されます。それに

より、一点を見続けることができないこと(固視不良)や読み書きが困難になることが起こ

ると言われています。 

この研究では、固視不良の程度と読む能力との相関を調べることで、より患者様の病状

に合った読むために必要な拡大鏡(ルーペ)の提案が可能になると考えています。 

また、一般的な治療である抗VEGF薬の注射前後にて、固視不良の程度や読み能力の結果

を分析します。これにより、治療効果がより正確に評価できると考えています。 

研究の方法は、研究承認日～令和7年3月の間に眼科外来を受診した患者様のうち、当

院において加齢黄斑変性と診断を受けられた方の検査結果を使用します。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

  情報：カルテ上の生年月日、視力、固視不良の程度、読み能力の結果、網膜の断

層像などを利用します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

研究者 国際医療福祉大学成田病院 眼科・視能訓練士 

                 三木 良介 

   電話：0476-23-3607 眼科 PHS90292 

   Mail:miki.083@iuhw.ac.jp 

      住所：〒286-0124 千葉県成田市畑ヶ田 852 

 

研究責任者： 

所属：国際医療福祉大学成田病院 

職名：眼科教授 

氏名：柴 友明 
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